DRAGE UCENKE, UCENCI, STARSI/ZAKONITI ZASTOPNIKI!

Pred vami so izbirni predmeti, katere ponujamo za 3Solsko leto 2020/2021. Izbirni predmeti u¢encem
omogocajo, da poglobijo in razSirijo znanje predmetnih podrogij, ki jih zanimajo. U&enci 6., 7. in 8. razreda se
odlo¢ajo (skupaj s starsi), katere IZBIRNE PREDMETE bodo obiskovali v novem Solskem letu. Predmeti so
razdeljeni na DRUZBOSLOVNO-HUMANISTICNI in NARAVOSLOVNO-TEHNICNI SKLOP.

Prosimo vas, da pozorno preberete ponudbo izbirnih predmetov in se z vasim otrokom, ki bo v Solskem letu
2020/2021 obiskoval 7., 8. ali 9. razred , temeljito pogovorite, ter se odlocite in izberete DVE URI pouka
izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi TRI URE. Izbrane predmete uredite v eAsistentu po zelenem
vrstnem redu.

Ucencu (ki), ki bo v Solskem letu 2020/2021 obiskoval glasbeno 3olo z javno veljavnim programom, se NI
potrebno odlociti za izbirne predmete, lahko pa poleg programa glasbene Sole izberejo izbirni predmet.

Izbirni predmeti se ocenjujejo tako kot obvezni predmeti — s Stevilénimi ocenami. Po izboru so redni sestavni
del uéencevega urnika, njihovo obiskovanje je obvezno. Vsakemu predmetu je namenjenih 35 ur (za 9. razred
32 ur) v Solskem letu.

Opozarjamo vas , da u€enci bodocega 7. razreda osnovne Sole izberejo predmete, ki so namenjeni 7. razredu
ter u€enci 8. in 9. razreda predmete, ki so namenjeni njim.

Z vsebinami izbirnih predmetov, ki jih v izbiro ponuja $ola, se lahko seznanite na spletu.

Prijave za Solsko leto 2020/2021 potekajo preko eAsistenta od 4. 5. 2020 do 15. 5. 2020. Na spodniji sliki je
prikazana povezava za prijavo.
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PREDSTAVITEV IZBIRNIH PREDMETOV
Solsko leto 2020/2021

DRUZBOSLOVNO HUMANISTICNI PREDMET]

VERSTVA IN ETIKA

CILJI

- pridobivanje objektivnega znanja in sploSne razgledanosti,

- sooCanje z vpraSanjem smisla, s spoznavanjem razli¢nih religioznih in nereligioznih
pojmovanj sveta in zivljenja,

- spoznavanije in odkrivanje moralnih vrednot,

- vloga verstev pri oblikovanju razlicnih civilizacij,

- usposabljanje za kriticnost do negativnih pojavov v zvezi z religijo in religijami (nestrpnost,

).

7. RAZRED - Verstva in etika I.

- obravnava SVET v njegovi raznolikosti, v katerem zivimo (verstva sveta — svetovi verstev),
- kr§¢anstvo, judovstvo, islam, budizem.

* OBVEZNO-IZBIRNE TEME ( vzori in vzorniki; enkratnost in razli€nost; azijska verstva
(daoizem, jin-jang, konfucianizem, hinduizem,...); tradicionalne religije (verstva starih
Slovanov, ameri$ki Indijanci/afriSka verstva,...), nova religiozna gibanja (New Age, sekte,
...); reSevanje nasprotij; Clovek in narava(verstva kot mozen zaveznik ekoloskih gibanja).

8. RAZRED - Verstva in etika Il.

- obravnava temo LJUDJE IN VERSTVA,

- religijsko kulturo, religije, zZivljenjska vodila religij, svoboda, vest, odgovornost.

* OBVEZNO-IZBIRNE TEME ( druzina v razli¢nih verstvih; prijateljstvo, ljubezen in spolnost;
delo in/kot poklic (poklic, talent, poklicanost, poslanstvo); magija, okultizem, religija (odnos
med njimi, razlike med magijskim in znanstvenim misljenjem, astrologija,...); egocentri¢nost
in solidarnost v stiskah; sanje, zelje, cilji in razo€aranja (odkrivanje razli¢nih zivljenjskih
dimenzij, ki presegajo zivljenje vsakdana).

9. RAZRED - Verstva in etika lIll.

- obravnava temo OSEBA in njeno odgovorno dejavnost v svetu,

- osredotoCen na obravnavanje krSCanstva, krS€anstvo in zahodna civilizacija , religije in
vprasanje smisla Zivljenja.

* OBVEZNO-IZBIRNE TEME (rast kr§€anstva in njegove delitve; razsvetljenstvo; krS¢anska
inspiracija v delovanju pomembnih osebnosti slovenske zgodovine),

+ |ZBIRNE/DODATNE TEME (verska(ne)strpnost in verske vojne; znanost in vera; ateizem
in humanizem).



GLEDALISKI KLUB

Stevilo ur: 35 (9. razred: 32)

Gledaliski klub je enoletni izbirni predmet iz sklopa predmetov, ki nadgrajujejo predmet
slovenscina.

Predmet izhaja iz vsebin dramske vzgoje pri pouku knjizevnosti in jih dopolnjuje z novimi
vsebinami in besedili. ZdruZuje literaturo, deklamacijo, igro, pantomimo, ples, glasbo.
Prednost ima prakticno delo z besedilom. Preizkusili se bomo v razli¢nih vlogah, razvijali
izrazanje s kretnjami, mimiko, gibanjem in govorom in se zabaval ob prvinah
improvizacijskega gledalis¢a. Oblikovali bomo dramsko besedilo in ga uprizorili — tako bomo
ustvarili odrske osebe, jih postavili v gledaliski prostor, si zamislili scenografijo in kostume.
Predstavo bomo opremili Se z glasbo.

Ce bo moznost, si bomo ogledali gledalisko predstavo, se o njej pogovariali in jo vrednotili.
Seznanjali bomo tudi s pravili obnasanja na kulturnih prireditvah.

FILMSKA VZGOJA

Stevilo ur: 35 (9. razred: 32)

Film je eno najbolj razSirjenih podrocij umetnosti med mladimi, zato Zelimo v prihodnjem
Solskem letu ponuditi izbirni predmet filmska vzgoja. V ospredju filmske vzgoje je
izpostavljeno dozivljanje filma, spoznavanje osnov filmske umetnosti in filmska
ustvarjalnost.

Filmska vzgoja je zasnovana kot triletni predmet in se izvaja v 7., 8. in 9. razredu. UCenec
ga lahko obiskuje eno, dve ali tri Solska leta.

Uc€enci bodo pri izbirnem predmetu spoznavali, kaj je film, krepili dozZivetje filma in oblikovali
svoja merila za vrednotenje filma. Spoznavali bodo filmske Zanre, razvijali vescine
interpretacije filma in se ucili vizualno izrazati svoja spoznanja. Seveda bodo razvijali tudi
lastno ustvarjalnost na podroc€ju filma in spoznavali tehni¢ne znacilnosti filma.

Krepili bodo obCutek za odgovorno timsko delo, medsebojno komunikacijo in delitev dela v
procesu nastajanja filma (kamera, lu¢, tonski mojster, rezZiser, igralec, montazer itd.).
Ucenci, se bodo preizkusili v ustvarjanju kratkega igranega filma, animiranega filma in
dokumentarnega filma.



LIKOVNO SNOVANJE I., II. in 111,

Likovno snovanje je enoletni izbirni predmet vezan na dolo¢en razred:

LIKOVNO SNOVANJE I. = 7. r. —vsebina:
+  Kompozicija likovnega dela

+  Prikazovanje povrsin

4+  Nastanek in vrsta pisav
+

4+

4+

Ucinkovanje barvnih ploskev
Moda
Oblikovanje kipov iz razli¢nih materialov

LIKOVNO SNOVANJE Il. = 8. r. — vsebina:
4+  Prikazovanje likovnega prostora

4+  Vidno-vizualno ravnovesije v risbi

4+  Nastanek ¢rte z gibanjem tocke

4  Glasba in likovni motiv
+
+
+
+

Plakat — raCunalnisko oblikovanje
UmetniSka grafika

Umetnost oblikovanja prostora
Od pojma do znaka — moj logotip

LIKOVNO SNOVANJE Ill. = 9. r. — vsebina:
+ Zlatirez

4+  Obrnjena perspektiva - aspektiva

4+  Kip in ambient
+
+

Prostorsko oblikovanje in arhitektura
Vizualni mediji — fotografija

Vabljeni k ustvarjanju!




ANSAMBELSKA IGRA

Izbirni predmet ansambelska igra se izvaja enkrat tedensko po eno u¢no uro, pri ¢emer je ucitelj
predvsem mentor, organizator in koordinator dela. Predmet otrokom omogoca, da se sproscajo ob
glasbi in se z njo ukvarjajo tudi v prostem Casu. Ucenci pri ansambelski igri oblikujejo svoje in
poustvarjajo vokalne, inStrumentalne in vokalno-instrumentalne vsebine, katere tudi estetsko in
doziveto predstavijo. Izvajalske sestave si izbirajo izklju¢no po svojih nagnjenjih in zmoznostih.
Ucenci se bodo pri predmetu navajali na samostojno orientacijo v priprejenih in klasi¢nih glasbenih
zapisih oz. partiturah. Kljub temu se bodo z glasbo ve¢inoma spoznavali neposredno z izvajanjem in
ne kot glasbeno teorijo. Ucenci bodo izvajali skladbe razlicnih zvrsti, nabor skladbic pa lahko
predlagajo tudi sami. Ob glasbenih dejavnostih razvijajo predvsem odgovornost za skupno
sodelovanje in vrednotijo doseZke. Predmet omogoca raziskovanje in polno mero
ustvarjalnosti. Ucenci, ki obiskujejo glasbeno Solo lahko igrajo tudi na svoja (ne le Solska)
glasbila, katera enkrat tedensko prinasajo v Solo. Pri predmetu bo prevladovala skupinska
oblika dela, kar je pogojeno s skupinskim igranjem/izvajanjem, individualno delo pa bo
potekalo na zacetku v okviru ucenja posameznih delov skladb. Dosezki ansambelske igre se
vrednotijo tako, da se sprotno preverja razvoj elementov glasbenih dejavnosti. Predmet je
namenjen zacetnikom, ucencem, ki obiskujejo glasbeno Solo ter tistim z Ze nekaj glasbenega
predznanja na Orffovih glasbilih.

Za obisk predmeta ansambelska igra ni potrebno glasbeno predznanje, pa¢ pa zgol|

veselje do glasbe.



RETORIKA

KAJ JE RETORIKA?

Retorika je govornistvo. Je vescina spretne in uspeSne komunikacije (sporazumevanje;
posredovanje ali izmenjavanje misli, informacij). Lahko jo opredelimo tudi kot umetnost
izrazanja in umetnost pogovora.

Z retoriko povezujemo Se umetnost javnega nastopanja, izrazanja misli z besednim ali
nebesednim sporazumevanjem.

Je disciplina, ki v razlicnih oblikah in v razlicnem obsegu spremlja celotno Clovesko
zgodovino.

Meje mojega sveta SO meje mojega jezika.

V vsakdanjem Zivljenju se sporazumevamo vedno z nekim namenom.

Osnovne S§tiri sporazumevalne vesc€ine sodobnega €loveka so govorjenje in posludanje ter
branje in pisanje.

Cilj komuniciranja je prenesti informacije iz misli ene osebe v misli druge ali ve€ oseb.
Uspesna je tista komunikacija, ki doseZe zastavljen cilj. To se pravi, da je naslovnik razumel
besedilo sporoCevalca tako, kot ga je ta zasnoval. Govorimo o vernosti prenosa.

Namen in cilj predmeta RETORIKA je analiza ter pravilnejSe in natan¢nejSe oblikovanje
argumentov in prepriCevalnih tehnik na vseh podrocjih naSega Zivljenja. To velja za najbolj
preproste vsakodnevne pogovore, preko medijev, vzgojno-izobrazevalnega sistema, pa tja
do znanstvenih razprav. Povedano ali zapisano ima najboljSe ucinke, e je govor ali zapis
ustrezno strukturiran, primeren ciljni publiki.

Ucenci in ucéenke se bodo pri predmetu retorika naucili predvsem samostojnega,
povezanega in kriticCnega oblikovanja ter izrazanja staliSc.

Retoriki je namenjenih 32 ur letno ali 1 ura tedensko. Zaradi specifike predmeta je mozno
poucevanje v »blok« urah — po dve Solski uri skupaj.
Funkcionalni in izobraZevalni cilji predmeta bodo dosezeni z naslednjimi dejavnostmi:
o spoznavanje zgodovine in definicije retorike
o prakti¢na in koristna uporaba retorike (iz literature, vsakdanjega Zivljenja ...)
e spoznavanje etike dialoga
o argumentacija
razlikovanje slabih in dobrih argumentov
sestavni deli retoricne tehnike (razvrstitev, ubeseditev, pomnjenje, udejanjanje)
prepoznavanje znacajev govorca in strasti poslusalca

Dosezene cilje retorike je mogocCe ucinkovito izkoristiti pri vseh drugih Solskih predmetih
in v Zivljenju nasploh.



UwefnOStea zgodorina

ZIVLJENJE, UPODOBLJENO V UMETNOSTI

Prepoznate
katero od slik
svetovno znanih
umetnikov?

Je katera prav
posebej
pritegnila vaso

Ste se ob pogledu na sliko
vprasali, kaj delajo ljudje na
sliki?

Kaj slika predstavlja?

umetnik
upodobil za
vse vecne
Case?

Kaj je vlivalo na umetnika,da je to naslikal?

Kup vprasanj, na katera poskuSamo odgovoriti pri
umetnostni zgodovini. V letoSnjem letu smo Ze imeli
predmet Kaj nam govorijo umetnine, pri katerem smo
spoznali ogromno stvari. Naslednje leto pa bo na vrsti
nov vsebinski sklop Zivljenje, upodobljeno v umetnosti.
Vabljeni ste vsi u€enci, ki ste letos ze obiskovali Kaj nam
govorijo umetnine in vsi tisti, ki vas umetnost zanima.
Spoznavali bomo umetnine od prazgodovine do danes,
debatirali o svojih pogledih na umetnost, v€asih celo
sami postali umetniki.

Vljudno vabljeni!




NARAVOSLOVNO TEHNICNI PREDMETI

POSKUSI V KEMIJI — POK

Pri izbirnem predmetu Poskusi v kemiji se razvija in poglablja naravoslovna pismenost,
osnove znanstvenega miSljenja, razlicne spretnosti in veSCine ter povezovanje teorije s
prakso.

Izbirni predmet je namenjen u¢encem 8. in 9. razreda ter omogoca izvedbo s heterogenimi
skupinami. Predstavlja zaklju¢eno celoto v obsegu 35 oz. 32 ur.

UcCenci znajo uporabljati laboratorijsko steklovino, opredelijo Skodljive u€inke razlicnih
kemikalij in spoznajo osnove prve pomoci v primeru nesrec z jedkimi, vnetljivimi in
strupenimi snovmi. Samostojno sestavijo aparaturo za eksperimentalno delo in izvajajo
eksperimente po navodilih.

Primeri eksperimentalnega dela:

Izdelava ognijiCeve kreme.

Priprava zeliS¢nega tonika iz kumar.
Laboratorijska sinteza mila.
Izdelava svec, disecih soli...



SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane u¢ence poucujemo o prehrani glede na
zagotavljanje in ohranjanje zdravja. UCijo se o pomembnosti varne, varovalne in zdrave
prehrane ter nacina priprave. Je enoletni izbirni predmet in se lahko izvajav 7., 8. in 9.
razredu. Pouk temelji na prakti¢nih vajah-pripravi hrane, zato poteka v blok urah na 14 dni.

Cilji predmeta
Udenci:

e razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za preudarno
odloCanje o lastni prehrani predvsem v smislu zagotavljanja zdravja;

e nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu Gospodinjstvo;

e poglabljajo znanja, predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na
agrozivilskih, gostinsko-turisti¢nih in zdravstvenih Solah;

« razvijajo individualno ustvarjalnost.

Teme in vsebine:

e hranilne snovi, povezane z zdravjem,
o kakovost Zivil in jedi,

e priprava zdrave hrane,

e prehranske navade.

Ocenjevanje:
Ocene bodo uc€enci pridobili iz teoretiCnega (seminarska naloga) in prakticnega dela.
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OBDELAVA GRADIV — LES / UMETNE SNOVI

Obdelava gradiv je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, katerega lahko izberejo u€enci 7.,
8. in 9. razreda. Izbirni predmet omogoc€a u¢encem poglobitev in sintezo nekaterih temeljnih
znanj s podrocja tehnike in tehnologije. U€enci s prakticnim delom pridobijo nova spoznanja
o tehnoloskih in drugih lastnostih in nadgradijo praktiCnha znanja pri uporabi orodij za njihovo
obdelavo. Cilje dosegamo s projektnim nacinom dela, s prakticnim delom in delom v
skupini.

UcCenci lahko v okviru predmeta izdelajo elastomobil in z njim tekmujejo na Solskem
tekmovanju. NajboljSi dve ekipi se lahko udelezita drzavnega tekmovanja, ki ga organizira
Hisa eksperimentov v Ljubljani.

SPLOSNI CILJI PREDMETA

Ucenci:

* nacrtujejo predmete iz lesnih in drugih gradiv;

* izdelajo in uporabijo tehni¢no in tehnoloSko dokumentacijo;

* pri izdelavi naCrtovanega predmeta uporabijo obdelovalne postopke;

* ugotavljajo osnovne tehnolo$ke lastnosti gradiv in jih primerjajo med seboj;

* merijo z ustreznimi merilnimi pripomocki;

* Spoznavajo sestavo in delovanje osnovnih orodij in strojev za obdelavo gradiv;

* i5¢ejo podobnosti in razlike med orodji, namenjenimi enakim obdelovalnim postopkom pri
obdelavi razli¢nih gradiv;

* izvajajo osnovne delovne operacije z ro€nimi orodiji in stroji ter spoznajo organizacijo
delovnega mesta;

* Se navajajo na smotrno organizacijo in planiranje proizvodnje;

* spoznavajo nevarnosti pri delu, izbirajo varnostna sredstva in upostevajo ukrepe za varno
delo;

« odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se navajajo na delo v skupini in vrednotijo svoje
delo in predmete dela;

Vsak u€enec sam s pomocjo rocnih orodij, delovnih strojev in naprav izdela ve€ uporabnih
izdelkov, ki jih tudi odnese domov.




RACUNALNISTVO

V u€nem nacrtu je predmet opredeljen kot naravoslovno-tehni¢ni izbirni predmet, pri
katerem se spoznavanje in razumevanje osnovnih zakonitosti racunalniStva prepleta z
metodami neposrednega dela z racunalniki, kar odpira u¢encem in u¢enkam moznost, da
pridobijo tista temeljna znanja racunalniSske pismenosti, ki so potrebna pri nadaljnjem
izobraZzevanju in vsakdanjem Zivljenju. Pri izbirnem predmetu racunalnistvo - urejanje
besedil pridobijo ucCenci in uCenke osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanje in
temeljno rabo raCunalnika, pri predmetu multimedija in raCunalniSka omrezja pa se ta
znanja spiralno nadgradijo, poglobijo in razsirijo (Batagel; idr., 2002, str. 5).
Z izbirnim predmetom racunalniStvo ne zelimo vzgajati strokovnjakov na tem podrocju,
ampak Zelimo dati uCencem priloznost, da spoznajo svet, ki jih obdaja ter jih opremiti z
Zivljenjskimi spretnostmi, ki jim bodo sluzile celo Zivljenje. Ce Zelimo, da bodo nasi otroci
igrali aktivno vlogo v digitalni dobi, ne smejo biti le pasivni uporabniki zapletene in
skrivnostne tehnologije. Ustrezno razumevanje ra¢unalniskih konceptov jim bo omogocalo,
da bodo iz sistemov, ki jih obkrozajo, uporabili najboljSe in reSili probleme, ko se bodo le-ti
pojavili. Prav tako bodo spremembe ustvarjali in se ne le odzivali nanje. (Krajnc, 2013).
Izbirni predmet raCunalnistvo zajema tri predmete:

e urejanje besedil

e multimedija

e racunalniska omrezja
Pri urejanju besedil uCenec najprej spozna zgradbo racunalnika, lo¢i med strojno in
programsko opremo racunalnika ter spozna, ¢emu je kakSen del opreme namenjen. Nato se
uCenec nauci osnov operacijskih sistemov, datoteCnega sistema. Sledi seznanjanje z
urejevalniki besedil. Zapisati poljubno besedilo v urejevalnik besedil in ga tudi ustrezno
preoblikovati, opremiti s slikami, tabelami, grafi, ... Razlaga temelji na konceptih, in ne na
lastnostih posameznega programa za urejanje besedil. Tako lahko te koncepte uporabijo v
vseh programih za urejanje besedil. Med samim poukom spoznajo Microsoft Office Word,
LibreOffice Writer, Word Web App in Google Docs. Ce se ne bi lotili programiranja, ne bi bili
pravi racunalni€arji. Tako bo nas izziv narediti aplikacijo za mobilne naprave (Android).
Pri predmetu multimedija se u€enci najprej naucijo znanja o racunalniSki grafiki, slikah,
zvoku in videu. Naucijo se uporabljati multimedijske pripomocke (digitalni fotoaparat,
mikrofon, digitalno kamero, ...) ter programe za obdelavo slik, fotografij, zvoka in filmov
(Gimp, Inkscape, Audacity, MovieMaker, ...). Med samim poukom nastajajo razni izdelki.
Od logotipov, retusiranih fotografij, radijskih oddaj do kratkih filmov.
Pri predmetu racéunalniSka omrezja ucenec spozna osnove o lokalnih in globalnih
omrezjih. lzve nekaj o svetovnem spletu, mreznih napravah in varni rabi interneta. Spozna
programski skriptni jezik HTML, v katerem se oblikujejo preproste spletne strani. Kon¢ni
izdelek je njegova lastna spletna stran. Na ta nacin se naucijo osnov programiranja, kar je

temelj raCunalnistva.



Steve Jobs (v Code.org, 2013): »l think everybody in this country should learn how to
program a computer because it teaches you how to think.« (Mislim, da bi se vsak moral
nauciti programiranja, ker te programiranje nauci razmisljati.)

Za nobenega od predmetov uCenec ne potrebuje racunalnika doma, saj delo v celoti poteka
pri pouku. Prav tako uCenec ne potrebuje nikakrSnega predznanja, saj delo poteka
prilagojeno vsem ucencem v skupini.

Viri:

e Batagelj, V., Wechtersbach, R., Gerli¢, |., Krapez, A., Zamuda, S., Mursec, S. (2002).
U¢&ni nacrt za izbirni predmet racunalnistvo. Ljubljana: Ministrstvo za Solstvo, znanost
in Sport, Zavod RS za Solstvo.

e Krajnc, R. (2013). Zakaj se slovenski osnovnoSolci ne ucijo racunalnistva?
Pridobljeno 22. 4. 2013 s
http://skupnost.sio.si/file.php/265/moddata/forum/7536/357912/Racunalnistvo_Vzgoja

Izobrazevanje R.Krajnc.pdf

e Jobs, S. Pridobljeno 22. 4. 2013 s http://www.code.orq.

ROBOTIKA V TEHNIKI



http://skupnost.sio.si/file.php/265/moddata/forum/7536/357912/Racunalnistvo_Vzgoja_Izobrazevanje_R.Krajnc.pdf
http://skupnost.sio.si/file.php/265/moddata/forum/7536/357912/Racunalnistvo_Vzgoja_Izobrazevanje_R.Krajnc.pdf
http://www.code.org/

Robotika v tehniki je enoletni tehniCni izbirni predmet, pri katerem je v ospredju
konstruiranje modelov racunalniSko krmiljenih strojev in naprav s poudarkom na specificnih
znacilnostih robotike. Predmet je naravnan interdisciplinarno. Uc€enci spoznavajo in
povezujejo vsebine razlicnih podro€ij, prevladujejo pa geometrija, strojni elementi,
elektronika, racunalnistvo in tehnologija. UCenci lahko izberejo ta izbirni predmet v 8. ali 9.
razredu.

Pri predmetu robotika v tehniki u€enci pridobivajo osnovna spoznanja o geometriji in
konstrukciji tipi€nih oblik robotskih rok, o elektronskih krmiljih, ki so potrebna za
racunalnisko vodenje, o Cutilih (senzorjih), ki — vgrajeni v konstrukcijo — omogocajo povratno
delovanje na krmilje.

Pouk je organiziran v ustrezno opremljenih ucilnicah z racunalniki. Prakticno delo je
previadujoCa oblika pouka. Pri pridobivanju prakticnih izkuSenj si pomagajo z uporabo
ustreznih didakti¢nih sestavljank (Lego Mindstorms), s katerimi gradijo delujoCe,
racunalnisko krmiljene modele strojev, naprav in robotskih rok. Ve¢ o didaktiCnih
pripomockih si lahko ogledate na spletni strani http://mindstorms.lego.com/ .

Predmet robotika v tehniki je ciljno naravnan. U¢enci in u¢enke pri predmetu:
e spoznajo razlicne oblike uporabe racunalniSke tehnologije,
spoznavajo osnovne pojme robotike in racunalniSko vodene proizvodnje,
berejo, risejo in sestavljajo sheme elektricnih krmilj in razumejo njihovo delovanje,
nacrtujejo in s sestavljankami izdelajo razlicne raCunalniSko krmiljene modele,
uporabljajo racunalnik in spoznavajo njegovo vlogo pri krmiljenju zgrajenih modelov,
razvijajo sposobnost prostorske predstavljivosti,
poznajo vlogo racunalniSkega vmesnika pri krmiljenju strojev in naprav,
nastejejo in opiSejo podroc¢ja z raCunalniSko vodeno tehnologijo in kriti€no presojajo
vpliv tega podrocja na tehnologijo in okolje,
e pridobivajo in uporabijo informacije in znanje s podro¢ja robotike iz monografij,
periodicnega tiska in interneta,
e z uporabo projektnega in eksperimentalnega dela ter konstruiranja usvojijo temeljne
metode in oblike dela, znacilne za tehni¢no-tehnolosko podrocje,
razvijajo sposobnost za delo v skupini,
razvijajo psihomotori¢ne sposobnosti,
pridobivajo sposobnost samostojnega reSevanja problemov,
spoznavajo poklice s podrocCja elektronike, elektrotehnike, raCunalniStva ... in
sposobnosti, ki jih potrebujejo zanje.


http://mindstorms.lego.com/en-us/Default.aspx
http://mindstorms.lego.com/

|IZBRANI SPORT

Namen enoletnega predmeta izbrani Sport je poglabljanje vsebin doloCenega Sporta.
Namenjen je vsem ucencem, ne le tistim, ki se z izbranim Sportom ukvarjajo Ze pri
interesnih dejavnostih v Soli ali zunaj nje.

Sportni pedagogi pri pripravi programov sledimo naslednjim izhodi§&em:

e vsak uCenec je uspeSen in motiviran,

e skladno z operativnimi cilji izbiramo tiste vsebine, metode in oblike dela, ki
omogocajo celosten razvoj osebnosti,

e upoStevamo razli€ne sposobnosti, znanja in interese ucencev,

e spodbujamo ucence k ¢lovekoljubnimi in medsebojnimi odnosi in k Sportnemu
obnasanju,

e povezujemo Sportno dejavnost z drugimi predmetnimi podrogji.

NOGOMET

PRAKTICNE IN TEORETICNE VSEBINE:

e spopolnjevanje osnovnih in u€enje zahtevnejsih tehnicnih elementov brez Zoge in z
Z0go,

e spopolnjevanje osnovnih in u¢enje takticnih elementov,

e vodena igra, igra na vec igralnih mestih,

e pravilaigre,

e sodniski znaki.

ROKOMET

PRAKTICNE VSEBINE:

e spopolnjevanje osnovnih in u€enje tehnicnih elementov,

e ucenje zahtevnejSih teh.-takt. elementov za napad proti conski obrambi,
protinapad,

e igra z osebno obrambo na lastni polovici igris¢a, s consko obrambo,

e pravilaigre,

e sodniski znaki,

e zapisnik tekme.

ODBOJKA

Odbojka je lep, dinamicen in zahteven Sport. Od igralcev zahteva izjemno zbranost, smisel
za medsebojno sodelovanje. Glavni cilj 35-urnega programa je osvojitev tehni¢nega znanja
osnovnih odbojkarskih elementov, servisa, sprejema servisa, podaje, udarca bloka in
sprejema udarca.
Ce ugenci pokazejo veliko zanimanja za odbojko, si ob dovoljenju starSev ogledamo
vrhunsko tekmo. Letos ji bil to Cetrtfinale evropske lige prvakov.

KOSARKA

PRAKTICNE VSEBINE:

e spopolnjevanje tehni¢nih in taktiCnih elementov,
e vodenje z menjavo rok po obratu, hitro vodenje,
e odkrivanje in met z mesta,

e pravilaigre.

e sodniski znaki,



e zapisnik tekme.

SPORT ZA ZDRAVJE

Pri predmetu Sport za zdravje smo osredotocCeni na:

razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti u¢encev,

ohranjanje pravilne telesne drze in oblikovanje skladne postave,

opravljanje dalj ¢asa trajajocCih gibalnih nalog aerobnega znacaja v naravi,
spopolnjevati tista Sportna znanja, ki ponujajo moznostpoznejSih dejavnosti v
prostem Casu,

spoznavanje pomena redne Sportne vadbe, primerne prehrane,

olikovanje odgovornega odnosa do lastnega zdravja,

spodbujanje medosebnega spostovanje, zdrave tekmovalnosti, Sportnega obnasanja.

Praktiéne vsebine:

splosna kondicijska priprava (teki, vaje za mo¢, pohodi),
atletika (teki, skoki, meti),

igre z zogo: koSarka, nogomet, odbojka, rokomet.

druge Sportne igre in dejavnosti: badminton, tee ball, frizbi,
ples (gibanje ob glasbi, aerobika, druzabni plesi).

SPORT ZA SPROSTITEV

Predmet ne vsebuje tekmovalnih elementov. Poudarek je torej na sprostitvenem dozivljanju
Sportne vadbe, oblikovanju pozitivnega odnosa do zdravja in samopodobe, medsebojnega
sodelovanja in kulturnega odnosa do drugih udelezencev ter naravnega okolja.

Vsebine predmeta so primerne za vse ucence.

Dejavnosti:

igre z Zogo (nogomet, koSarka, odbojka),
namizni tenis,

badminton,

hokej,

tekalene, lovilne igre,

pohod ...



PLESNE DEJAVNOSTI — PLES

Ples je tista umetnostna zvrst, pri kateri lahko uc€enci sodelujejo z lastno aktivnostjo in
ustvarjalnostjo kot posamezniki in v skupini. Ples kot predmet osnovnoS$olske vzgoje
pomaga pri oblikovanju celostne podobe vsakega Cloveka. U&enci si prek plesa pridobijo
moznosti telesnega izraZzanja, ki je enako pomembno kot besedno izraZanje, spoznavanja in
obcCutenja svojega telesa preko giba in glasbe, poleg tega je pomemben spodbujevalec
dozivljanja in razmiSljanja vsakega Cloveka.

Ples pomaga pri razvijanju otrokovega obcutka za disciplino, obvladovanju lastnega telesa,
obvladovanju posameznih delov telesa in njegovih gibnih sposobnosti, obvladovanju ritma
in prostora, vzgaja dobre reflekse ter razvija celotne otrokove psihomotori¢ne sposobnosti in
spretnosti.

S plesom razvijamo otrokove zmoznosti navezovanja stikov tako z bliznjo kot z daljno
okolico in jih navajamo na pravilen odnos do drugih ljudi. Ples je torej u€inkovito sredstvo
socializacije.

Ples je bil od nekdaj del druzbenega Zivljenja, ki ga je moral vsakdo usvojiti Ze v rosno
mladih letih. Danasnji otrok, ki je pravzaprav odrezan od nekdanjih korenin in prvobitnega
delovanja, bi moral imeti pravico, da pridobi svojo izgubljeno vitalno Zivljenjsko energijo, ki
mu bo dovoljevala normalen razvoj. Vse te razseznosti osnovnoSolske plesne vzgoje, ki si
jih pridobivajo u€enci v €asu in prostoru, so iziemno pomembne.

Prakticne vsebine pri predmetu:

e hoja, korakanje, drugo enostavno gibanje v prostoru v 2/4 in 4/4 ter v razliCnih
tempih,

e temeljne enostavne ritmi¢ne vaje,

¢ ritmicni vzorci s koraki, skoki, pavzami, vrtenjem,

e skupinsko obvladovanje prostora,

e male improvizacijske etude,

e kratke koreografije razli¢nih plesnih slogov (nastop).

e T




